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Neurosystem Psicoterapia Training School (PTS)
ApertamenteWeb

Neurofeedback Training Course

Per tutti i professionisti che vorranno apprendere
le basi teoriche e pratiche per poter diventare
un Neurofeedback Provider.

Il corso si svolgera in due weekend:

ONLINE
23-24 SETTEMBRE 2023

IN PRESENZA
29-30 SETTEMBRE
E 1 OTTOBRE 2023

presso
PSICOTERAPIA TRAINING SCHOOL
Sede di Jesi - Piazza delle Monighette 5 bis

Desensibilizzazione e rielaberazione mediante

I protocolli terapeutici
~ del’EMDR

44 crediti ECM e libro:
“l protocolli terapeutici del’EMDR”
di Marilyn Luber inclusi!

A CHI E RIVOLTO...

- Psicologi
- Psicoterapeuti
- Medici e Medici Specialisti.

GLI OBIETTIVI

Sviluppare conoscenze generali circa la storia, le modalita di utilizzo
e gli ambiti applicativi del Neurofeedback.

Apprendere le basi della psicofisiologia e della neuroanatomia.
Conoscere le basi dell’elettroencefalografia.
Conoscere e identificare le differenti bande di frequenza EEG.
Conoscere e applicare alcuni fra i piu validati protocolli di intervento.
Familiarizzare con gli hardware e i software associati al Neurofeedback.

Svolgere esercizi pratici relativi al montaggio degli elettrodi,
all’assessment EEG e allo svolgimento della seduta di Neurofeedback.

Acquisire un modello teorico che permetta di interpretare
i dati dell’assessment in funzione della scelta del protocollo
e dei task piu adatti al soggetto.

Il programma prevede 40 ore di formazione, suddivise in 5 giornate.
All’interno di questo percorso formativo acquisirai le basi teorico/pratiche
per conoscere e utilizzare il Neurofeedback in associazione
con software di ultima generazione.

Il corso & disegnato per permettere a chi non ha esperienza
con il Neurofeedback di approcciarsi a questa metodologia per la prima volta.

L’obiettivo principale del corso é di permettere di introdurre sin da subito
il Neurofeedback all'interno della propria pratica professionale,
grazie soprattutto alle numerose esercitazioni previste durante

le giornate in presenza.

Online

Le prime due giornate online
saranno necessarie per costruire
le basi teoriche per comprendere
al meglio il Neurofeedback,
I’elettroencefalogramma (EEG),

| protocolli, ed esercitarsi nel
ragionamento clinico per la
progettazione dell'intervento.
Sono previste esercitazioni e
discussioni dei casi clinici.

In presenza

Le tre giornate in presenza
saranno dedicate quasi
interamente ad esercitazioni
pratiche. Grazie all’ausilio

di strumenti hardware,

sara possibile sviluppare le
proprie competenze nell’
applicazione del Neurofeedback.
Inoltre, si avra possibilita di
formarsi nell’utilizzo di software
di ultima generazione, che
prevedono la combinazione di
protocolli e tasks specifici

per il training.

Weekend 1 (Online)

Sabato 23:

- Mattina: Introduzione generale al corso
Neurofeedback, Neuromodulazione e autoregolazione;
Psicofisiologia e neuroanatomia
- Pomeriggio: EEG Neurofeedback (storia, evidenze, ambiti applicativi);
L'elettroencefalogramma (Frequenza e Ampiezza, sistema 10-20,
lettura del tracciato EEG, artefatti, esercitazione riconoscimento
artefatti, bande di frequenza e arousal); Protocolli di intervento

Domenica 24:
- Mattina: Q&A protocolli; Colloguio clinico; Assessment.
- Pomeriggio: Discussione casi clinici.

Weekend 2 (Presenza)

Venerdi 29:
- Mattina: Tutorial sul montaggio ed esercitazione sul montaggio;
Spiegazione del software Brain Assistant.
- Pomeriggio: Tutorial ed esercitazione sull'assessment.

Sabato 30:
- Mattina: Tutorial ed esercitazione sull'esportazione dei dati;
Deartifattaggio.
- Pomeriggio: Dimostrazione seduta di Neurofeedback; Esercitazione
sulla seduta di Neurofeedback; Spiegazione tasks di Brain Assistant.

Domenica 1:
- Mattina: Role playing a gruppi su assessment, esportazione dati, scelta
del protocollo e del task, seduta di NFB; Confronto in plenaria.
- Pomeriggio: Role playing; Q & A; Test finale.

Per le esercitazioni si avra la possibilita di lavorare
in piccoli gruppi massimo da 3 persone con dei supervisori
facenti parte del team di Neurosystem.

| DOCENTI

Alessandro Zarfati Ambra Salvati Andrea Paulis

Psicologo Psicologa Psicologo
Psicoterapeuta, Esperta in Neuropsicologia Esperto in Psicodiagnostica
Neurofeedback Provider Neurofeedback Provider Neurofeedback Provider

Per te che segui le nostre attivita,
se ti iscrivi entro il :
c'é uno sul prezzo del pacchetto:
corso + libro + 44 ECM

DBq;

Per te invece che sei allievo, ex allievo o docente PTS,
se ti iscrivi entro |l
c’e uno sconto di sul prezzo del pacchetto:
corso + libro + 44 ECM.*

DBg;

* Se ti iscrivi dopo il 20 agosto, in quanto allievo, ex allievo o docente PTS
avrai invece diritto a 100€ di sconto sul prezzo del pacchetto: corso + libro + 44ECM.

Se non hai bisogno dei ,
avrai la possibilita di ricevere ulteriori

IMPORTANTE

Sara richiesto ad ogni corsista di portare con sé
il proprio PC con sistema operativo Windows 10
0 superiore e con ingresso HDMI.
Preferibilmente PC da gaming con scheda grafica dedicata
per sfruttare al massimo le potenzialita del software.

Corso realizzato con il patrocinio di :
Aperta%nteWeb ‘ b braiNboost

Per iscriversi sara necessario scaricare e compilare la domanda
di iscrizione ed inviarla all'indirizzo
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(+39) 348 3593040
(+39) 349 1651385
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